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Dirigenti 2025 e FIRSTCISL

Cara Dirigente, Caro Dirigente,

il tuo lavoro é fatto di decisioni importanti, responsabilita elevate e sfide in continua evoluzione.
Noi di DirFirst sappiamo bene quanto sia importante avere un supporto qualificato e dedicato,
all’altezza del tuo ruolo.

DirFirst e il settore nazionale di First Cisl dedicato alla tutela dei Dirigenti e delle Alte
Professionalita. Nato dalla fusione tra DirCredito e Fiba Cisl, che ha dato origine a First Cisl,
garantisce continuita di assistenza grazie all’esperienza dei sindacalisti che gia in DirCredito
tutelavano la categoria dirigenziale.

Per rispondere in modo ancora piu mirato alle esigenze della dirigenza abbiamo istituito il
Network Dirigenti, la struttura sindacale nazionale dedicata alla tutela della dirigenza
bancaria, della riscossione e delle authorities. Attraverso una rete specializzata di
sindacalisti esperti, offiamo strumenti concreti di protezione e supporto, per aiutarti a
gestire con sicurezza le responsabilita del tuo incarico

Mettiamo a tua disposizione:

e Consulenza giuslavoristica e contrattuale — Ti supportiamo su patti e variazioni
contrattuali, retribuzione, trasferimenti, tensioni occupazionali, ecc.

¢ Informazione — Ti teniamo aggiornato con i nostri notiziari periodici

o Assistenza previdenziale e fiscale — Ti offriamo consulenza su pensione, fiscalita, fondi
di previdenza e TFR

e Protezione legale e assicurativa — Ti forniamo polizze professionali, tutela legale e
strumenti per gestire i rischi della tua posizione

e Crescita professionale — Ti accompagniamo con coaching e consulenza di carriera.

Questi servizi, indipendenti dal welfare aziendale e non soggetti alle restrizioni dell’art. 51 TUIR
DPR 917/1986, rappresentano il Welfare Sindacale per la Dirigenza. Questa guida ti aiutera a
comprenderne il valore e sfruttarlo al meglio per il tuo benessere professionale e personale.

Ricorda che il nostro Welfare Sindacale
« Non é vincolato alle politiche aziendali
« E costruito per garantire flessibilita, riservatezza e supporto concreto.

Ti serve riservatezza? Con liscrizione coperta potrai usufruire di tutti i servizi del Network
Dirigenti senza che I'azienda sia informata della tua iscrizione sindacale.

Tu prendi decisioni importanti ogni giorno. Noi ti aiutiamo a farlo con la sicurezza di avere
le giuste tutele al tuo fianco.

Scopri come First Cisl puo essere il tuo alleato in ogni fase della tua carriera.
Con First Cisl non sei mai solo.

Chi siamo: https://www.firstcisl.it/dirigenti-e-alte-professionalita/

First Cisl utilizza un linguaggio inclusivo; eventuali forme al maschile, per semplicita o spazio, si intendono rivolte a
tutte le persone.
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Executive Summary

Il Welfare Sindacale per la Dirigenza: Informazione, Protezione,
Sostegno, Crescita

Essere dirigente nel settore finanziario significa affrontare scenari complessi, gestire
responsabilita elevate e guidare il cambiamento. First Cisl & al tuo fianco con un sistema di
welfare progettato per supportarti in ogni fase della tua carriera.

Quali servizi troverai in questa guida?

¢ Informazione
Pubblicazioni periodiche per rimanere informati senza essere sopraffatti

¢ Protezione e sicurezza
Assistenza giuridica e consulenza per gestire
i rischi con serenita
Polizze assicurative per tutelare te e la tua
famiglia

e Sostegno al benessere personale
Assistenza psicologica e counseling per

affrontare stress e pressioni lavorative _

e Crescita e sviluppo professionale

Coaching e percorsi di valorizzazione della |nf0rmaZIOne

leadership
Programmi  di  riposizionamento  per
affrontare nuove sfide e opportunita di carriera.

Perché il Welfare Sindacale é un vantaggio per te?
« Indipendente e su misura — Non vincolato agli strumenti aziendali
o Flessibile — Adattabile alle esigenze di chi guida il cambiamento
o Concreto — Strumenti pronti per chi ha responsabilita di alto livello
« Riservato — Utilizza i nostri servizi nella piu completa riservatezza

Un punto di riferimento per la tua carriera

Con First Cisl hai al tuo fianco il Network Dirigenti, una struttura sindacale specializzata in grado
di offrirti supporto in ogni fase della tua carriera dirigenziale. E il tuo punto di riferimento, con
esperti pronti a fornirti assistenza, consulenza e strumenti concreti per affrontare le sfide del tuo
ruolo con maggiore sicurezza.

Qualunque sia la tua situazione, il nostro obiettivo € offrirti protezione, opportunita e strategie per
costruire un futuro solido e sereno.

Con First Cisl non sei mai solo
Scopri di piu: www.firstcisl.it/networkdirigenti
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) Informazione

AGGIORNATI IN MODO RAPIDO E MIRATO!

Sappiamo quanto sia importante rimanere informati senza essere sopraffatti. Ecco
le nostre risorse dedicate per mantenerti sempre aggiornato.

Il nostro canale privato su Telegram

Gli associati ricevono aggiornamenti periodici su temi di interesse per la categoria dirigenziale,
con un massimo di un’email a settimana.

Per garantire un accesso piu immediato alle informazioni, abbiamo attivato un canale privato su
Telegram (accesso su richiesta via email a dirigenti @firstcisl.it), dove anticipiamo i contenuti delle
comunicazioni in fase di invio. Questo strumento consente di valutarne rapidamente I'urgenza
e assicura che le informazioni rilevanti non vengano trascurate, considerando I'elevato numero di
email che i dirigenti ricevono quotidianamente.

Le nostre pubblicazioni periodiche

* Articolo47: Una newsletter sindacale che affronta i temi piu rilevanti ed attuali per te, con un
focus su novita per il settore finanziario

* Futuro Attuale: Un notiziario trimestrale che approfondisce tutto cid che riguarda la
previdenza

* 1l Foglio di EsoFirst: Una guida mensile a chi & nel Fondo esuberi

Perché scegliere queste risorse?

« Sintesi intelligente: Ricevi solo cio che conta, senza perdere tempo.

« Focus personalizzato: Contenuti pensati per i ruoli di responsabilita e il settore
finanziario.

» Gratuita e accessibilita: Disponibili per tutti gli associati First Cisl, senza costi
aggiuntivi.

Come riceverle?

Le pubblicazioni sono inviate via email in file pdf

Iscriviti: https://www.firstcisl.it/areetematiche/comunicazione/pubblicazioni/



mailto:info@firstcisl.it
https://www.firstcisl.it/areetematiche/comunicazione/pubblicazioni/
https://www.firstcisl.it/aree-tematiche/legale/
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LA TUA SICUREZZA AL PRIMO POSTO!!!

Con First Cisl hai a disposizione una serie di prodotti assicurativi per affrontare
con sicurezza le sfide del tuo ruolo.

Consulenza e assistenza giuridica e contrattuale
Il nostro servizio piu richiesto & la consulenza gratuita su tutte le tematiche giuridiche e
contrattuali legate alla vita professionale, come:

« Patti accessori (es. stabilita, non concorrenza)

e Licenziamenti, rescissioni consensuali, demansionamenti

« Proposte di lavoro da altre aziende.
Se necessario, ti offriamo assistenza legale tramite uno studio convenzionato. -
L’accesso alla consulenza giuridica e all’assistenza legale € regolato da specifiche cond|2|on|
Scopri di piu: https:/www.firstcisl.it/aree-tematiche/legale/

POLIZZE GRATUITE COMPRESE CON L’ISCRIZIONE

1. Tutela legale vita privata
Copre spese legali per illeciti subiti o controversie di diritto civile di natura
contrattuale.
Massimale: €2.500 per sinistro/anno.
Per maggiori dettagli: http://aletheiastore.it/polizza-tutela-legale/

2. RC Capofamiglia
Assicura te e i tuoi familiari conviventi per danni accidentali causati a terzi
nella vita privata.
Massimale: €500.000 per sinistro/anno.
L’attestazione della polizza, che va richiesta, & valida per accedere alle piste
da sci e per 'utilizzo di monopattini elettrici
Per maggiori dettagli: http://aletheiastore.it/polizza-r-c-t-capofamiglia/
Per richiedere I'attestazione: https:/www.aletheiaservizi.com/richieste25/

3. Diaria infortuni
Eroga una diaria in caso di ricovero ospedaliero dovuto a infortunio di
natura sia professionale sia extra-professionale.
Per maggiori dettagli: https://aletheiastore.it/polizza-infortuni-gratuita/
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4. Infortuni e spese sanitarie
Disponibile gratuitamente solo per chi sottoscrive la RC Professionale,
questa polizza ti offre:
o Copertura per invalidita permanente da infortunio.
« Rimborso spese sanitarie legate a eventi accidentali.
Per maggiori dettagli: https://aletheiastore.it/polizza-infortuni-e-spese-sanitarie/

POLIZZE AD ADESIONE

Rc Professionale
Una copertura indispensabile per chi gestisce ruoli di responsabilita:
« Protezione per danni patrimoniali causati a terzi o al datore di lavoro,
incluse le azioni di rivalsa.
« Retroattivita di 10 anni e possibilita di attivare una “garanzia postuma”
per proteggerti anche dopo il termine dell’attivita.
o Azzeramento di franchigie e scoperti.
Scopri di piu: RC Professionale

E con la RC Professionale hai gratuitamente la Polizza Infortuni e spese sanitarie.
Scopri di piu: Polizza gratuita con RCP

Sei amministratore o sindaco di una societa? Scrivici per la polizza RC D&O

RC Patrimoniale (per Agenzia delle Entrate Riscossione, Consob e Banca d’ltalia)
Questa polizza protegge chi opera in contesti vigilati dalla Corte dei Conti:
e Copertura per responsabilita civile patrimoniale verso terzi,
inclusi danni erariali, amministrativi e contabili.
Scopri di piu: RC Patrimoniale

Protezione animali domestici
Tutela i tuoi animali e gestisci con serenita eventuali imprevisti:

e Rimborso spese veterinarie per malattia o infortunio

e Copertura per danni a terzi causati dal tuo animale

e Assistenza legale per controversie legate alla gestione dell’animale.
Scopri di piu: https://aletheiabroker.it/portfolio/animali-domestici/

Kasko collisione

Proteggi il veicolo tuo e dei tuoi familiari anche in caso di sinistro con colpa:
e (Garanzia per collisione con veicoli identificati
e Copertura danni fino a €10.000, primo rischio assoluto.

Scopri di piu: https:/aletheiastore.it/kasko-iscritti-cisl/
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Long Term Care (LTC) per familiari
Offri ai tuoi cari un sostegno concreto in caso di autosufficienza:
¢ Rendita mensile vitalizia per coprire le spese di assistenza a lungo termine
e Possibilita di scegliere tra polizze temporanee (valide per un periodo definito)
0 a vita intera (con copertura senza limiti di tempo)
e Copertura attivata in caso di incapacita a svolgere autonomamente attivita
quotidiane essenziali come mangiare, lavarsi, vestirsi, muoversi 0 comunicare.
Scopri di piu: https://aletheiastore.it/long-term-care-come-funziona-e-quali-servizi-copre/

Convenzione sanitaria
Proteggi la tua salute e quella dei tuoi familiari con una copertura completa:
« Piani dedicati per il singolo associato e per il nucleo familiare, inclusi familiari conviventi e
non conviventi
« Grandi interventi chirurgici fino a €150.000, con spese pre/post intervento incluse
o Copertura per visite specialistiche, diagnostica, pronto soccorso,
terapie, fisioterapia, protesi e odontoiatria
« Inclusione di pacchetto maternita, programmi di prevenzione gratuiti
e assistenza per invalidita permanente
e Accesso a strutture sanitarie convenzionate senza anticipo di spesa e senza liste d’attesa.
o Copertura fino a 85 anni e detraibilita fiscale del 19%.
Scopri di piu: https://aletheiabroker.it/convenzioni/convenzione-sanitaria/

Polizza Abitazione
Proteggi la tua casa e la tua famiglia con una copertura completa e modulare:
« Danni allimmobile causati da eventi atmosferici, incendi, scoppi o perdite d’acqua
« Protezione contro furti e danni arrecati ai vicini
o Copertura in caso di terremoto e altri eventi catastrofici
« Opzioni personalizzabili per adattarsi alle tue esigenze
Scopri di piu: https://aletheiabroker.it/portfolio/casa-terremoto/

Polizza RC Auto e Moto
Proteggi i tuoi veicoli con una copertura flessibile e vantaggiosa:
« Responsabilita civile obbligatoria per auto, moto e ciclomotori.
o Garanzie accessorie come incendio/furto, incendio, cristalli, eventi atmosferici,
atti vandalici, assistenza stradale, infortuni conducente, minikasko
« Opzioni personalizzabili per assistenza stradale e tutela legale.
« Condizioni riservate agli iscritti CISL con tariffe agevolate.
Scopri di piu: https:/aletheiabroker.it/portfolio/rc-auto-moto/
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9} Sostegno

AL TUO FIANCO NELLE RESPONSABILITA DI OGNI GIORNO!

First Cisl ti supporta nella gestione delle sfide del ruolo dirigenziale, offrendoti
strumenti concreti per affrontare le pressioni lavorative e mantenere un equilibrio
tra carriera e vita personale.

Supporto psicologico per la dirigenza
Servizio di assistenza psicologica e psicoterapeutica dedicato alle/ai dirigenti e alle/ai loro
familiari, disponibile in videoconsulenza tramite I'app Sygmund. Sono possibili sedute singole
0 pacchetti tematici, tra cui SOS lavoro, Esprimi il tuo potenziale, Basta ansia, Coppie e
relazioni, e altri.

Trattandosi di una prestazione medica detraibile, il servizio garantisce massima riservatezza,
nel rispetto del codice deontologico del CNOP e della normativa sulla privacy.

Alle/i dirigenti iscritte/i a First Cisl e per le/i loro familiari & riservata una prima seduta gratuita
e una tariffa agevolata con professioniste/i di comprovata esperienza (almeno 10 anni).

Per accedere al servizio & necessario esibire la tessera associativa o un certificato sostitutivo.
Codice da inserire nella app Sygmund per fruire delle tariffe agevolate:

e Dirigenti: C:868e184a0e
e Familiari: C:ca43bef138

Scopri di piu: https:/www.firstcisl.it/networkdirigenti’home/servizi/#psicologo

Counseling per la dirigenza

Il servizio di counseling € pensato per migliorare la qualita di vita delle/dei dirigenti, rafforzando
i punti di forza e le capacita di autodeterminazione. Le/l counselor offrono uno spazio di ascolto
e riflessione, aiutando a prendere decisioni, sviluppare risorse, gestire momenti di crisi e
accrescere la consapevolezza personale.

Le/l dirigenti iscritte/i a First Cisl possono accedere al servizio con tariffa fissa convenzionata
e primo incontro gratuito, rivolgendosi alle/ai counselor convenzionati di Assocounseling,
certificate/i secondo la Legge 4/2013.

Scopri di piu: https:/www.firstcisl.it/networkdirigenti/home/servizi/#counseling
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Crescita

VALORIZZA IL TUO POTENZIALE!

First Cisl ti offre strumenti e percorsi mirati per affrontare le sfide della
dirigenza, rafforzare le tue competenze e cogliere nuove opportunita di crescita
professionale

Cambio Vita: riorienta la tua carriera dirigenziale

Il servizio Cambio Vita & pensato per i/le dirigenti che vogliono rafforzare il proprio
posizionamento, gestire transizioni lavorative o esplorare nuove prospettive di carriera.
Grazie a un approccio personalizzato, ti aiutiamo a individuare le strategie migliori per
valorizzare la tua esperienza e affrontare le sfide del mercato del lavoro.

Cosa offriamo

Strategia di carriera — Analisi delle competenze e definizione di obiettivi mirati
Consulenza personalizzata — Ottimizzazione del curriculum e del profilo Linkedin, con
focus sulle esigenze dirigenziali

Preparazione ai colloqui — Simulazioni e strategie per affrontare processi di selezione ai
livelli piu alti

Consulenti senior — Tutte le attivita sono svolte esclusivamente da consulenti esperti e
specializzati nel supporto alla dirigenza

Primo incontro gratuito — Un colloquio preliminare senza costi per valutare il servizio.

Quando é utile Cambio Vita

¢ Difficolta sul luogo di lavoro — Se cerchi un ambiente piu adatto alle tue esigenze e
prospettive di crescita

e Transizioni lavorative — Se vuoi evitare riorganizzazioni aziendali o situazioni di esubero

e Cambio di ruolo o settore — Se vuoi esplorare nuove direzioni professionali

e Sviluppo professionale — Per consolidare il tuo ruolo e prepararti a posizioni di maggiore
responsabilita

e Opportunita in ltalia e all’estero — Per adattare il tuo profilo ai mercati globali

Valuta il tuo posizionamento con il Test di Employability!

Con 150 euro puoi ottenere una valutazione approfondita composta da:

o Analisi dettagliata del tuo approccio al mercato del lavoro;

. Discussione dei risultati del test con una/un consulente di carriera senior.

Scopri di piu: https:/www.firstcisl.it/networkdirigenti’/home/servizi/#cambio
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Coaching per la leadership dirigenziale

Il coaching di First Cisl, in convenzione con ICF (International Coaching Federation), offre
percorsi personalizzati per aiutarti a raggiungere i tuoi obiettivi professionali e personali,
rafforzare le tue competenze e affrontare con successo le sfide del tuo ruolo. I/Le coach
accreditati/e, elencati/e sul nostro sito, garantiscono un supporto altamente qualificato e orientato
alle esigenze della dirigenza.

Esempi di cosa offre il coaching:

Definizione degli obiettivi — Pianifica i tuoi traguardi con l'aiuto di un/una coach
certificato/a e costruisci un percorso di crescita su misura

Sviluppo della leadership — Migliora la gestione del team, affina le capacita decisionali
e rafforza I'approccio strategico.

Gestione dello stress — Acquisisci tecniche pratiche per bilanciare le pressioni del ruolo
con il tuo benessere personale.

Comunicazione efficace — Potenzia la tua capacita di esprimerti in modo chiaro,
persuasivo e autorevole.

Perché scegliere il coaching di First Cisl:

Scopri di piu: https:/www.firstcisl.it/networkdirigenti’/home/servizi/#coaching

Tutti i tipi di coaching — Business, Executive, Career, Corporate, Life, Sport e altro
Coach accreditate/i ICF — Tutte/i le/gli esperte/i sono certificate/i e aderenti alla
convenzione, con dettagli disponibili sul nostro sito

Percorsi su misura — Ogni percorso & personalizzato in base ai tuoi obiettivi e al tuo
contesto professionale

Prima sessione gratuita — Un incontro iniziale senza costi per scoprire il servizio

Tariffe agevolate e trasparenti — Prezzi chiari e vantaggi esclusivi per le/gli iscritte/i First
Cisl.
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| SERVIZI OFFERTI DALLE STRUTTURE CISL

CAF — Assistenza completa e personalizzata in campo fiscale (Modello 730 e redditi),
compilazione di modelli (ISE, ISEE, RED), consulenza e pratiche su tematiche catastali,
agevolazioni sociali, contenzioso tributario

PATRONATO INAS - Istituto Nazionale Assistenza Sociale — Tutela e assistenza su
tematiche previdenziali, assistenziali e assicurative per gli infortuni sul lavoro (verifiche e calcoli
per esodo e pensione, gestione dei rapporti con gli Enti previdenziali, riscatto di laurea e servizio
militare, ecc.)

ADICONSUM - Associazione a tutela e difesa dei consumatori e dell’ambiente

IAL - Attivita di orientamento, formazione, qualificazione, riqualificazione e aggiornamento
professionale rivolte a lavoratori, giovani e adulti, occupati e disoccupati

SINDACARE - Assistenza e consulenza nelle controversie di lavoro, controllo delle buste paga,
recupero crediti, impugnazione del licenziamento e altre vertenze individuali sorte con il proprio
datore di lavoro

SICET - Informazioni e consulenza nei rapporti di locazione, norme condominiali, accesso agli
alloggi popolari

ISCOS - Istituto Sindacale per la Cooperazione allo Sviluppo che opera come organizzazione
non governativa, in tutte le aree del mondo globalizzato

ANTEAS - Associazione Nazionale Tutte le Eta Attive per la Solidarieta, volontariato e
promozione sociale articolata su tutto il territorio nazionale

SPORTELLO LAVORO - Informazione, orientamento e assistenza a lavoratori e disoccupati,
per l'utilizzo delle politiche attive e passive finalizzate all'occupabilita e alla ricerca del lavoro

SISTEMA CISL SERVIZI - Servizio di redazione, registrazione e stipula di contratti di
locazione abitativi, commerciali e uso abitativo e relativa consulenza fiscale e normativa

ASSISTENZA Al DATORI DI LAVORO DOMESTICO - Servizio per rispondere alle
esigenze delle famiglie "datori di lavoro", avendo attivato un rapporto con collaboratori per
l'assistenza domiciliare dei propri familiari o per lavori domestici generici (ad esempio colf e
badanti). Il servizio gestisce la parte contabile e contributiva, informa su normative giuridiche
(leggi e circolari ministeriali), contrattuali (Ccnl "Lavoro domestico") e degli istituti previdenziali e
assicurativi (circolari Inps e Inail)

SUCCESSIONI - Assistenza e consulenza giuridica per pratiche di successione e
problematiche inerenti
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https://www.cisl.it/servizi.html
https://www.cisl.it/servizi.html
https://www.cafcisl.it/
https://www.cafcisl.it/
https://www.inas.it/
https://www.inas.it/
https://www.adiconsum.it/
https://www.adiconsum.it/
https://www.ialnazionale.com/
https://www.ialnazionale.com/
http://www.sindacare.it/home.cfm
http://www.sindacare.it/home.cfm
http://www.sicet.it/
http://www.sicet.it/
https://www.iscoscisl.eu/
https://www.iscoscisl.eu/
https://www.anteas.org/
https://www.anteas.org/
https://www.cisl.it/images/Locandine/brochureSpLav.pdf
https://www.cisl.it/images/Locandine/brochureSpLav.pdf

Dirigenti 2025 e FIRSTCISL

Con First Cisl non sei mai solo

Entra a far parte del Network Dirigenti
www.firstcisl.it/iscriviti/

Contatti

Per contattare il settore DirFirst, che coordina
I'assistenza alle/ai Dirigenti e alle Alte Professionalita:
www.firstcisl.it/dirigenti-e-alte-professionalita/

Per contattare I'assistenza alle/ai Dirigenti
dirigenti @firstcisl.it
www . firstcisl.it/networkdirigenti/

Visita il sito delle/dei Dirigenti del Credito Cooperativo
www.firstcisl.it/networkdirigentibcc/
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