
       

 
 

 

 

 

SOSTEGNO PER LA DISABILITÀ  
MISURA B1 E MISURA B2 

CONFERME E NOVITÀ 2024 
 

In diverse occasioni siamo entrati nel merito del ruolo dei caregiver familiari e della funzione attraverso 

la quale si prendono cura in modo continuativo, a titolo non professionale e gratuito, di una persona 

cara affetta da malattia cronica, con disabilità, o con un qualsiasi altro bisogno di assistenza a lungo 

termine oppure di anziani gravemente non autosufficienti e persone con disturbi psichici o malattie 

neurodegenerative. 

Come è facile immaginare molte sono le misure necessarie per supportare queste persone e, fra le 

principali, ci sono gli strumenti che introduciamo con la contrattazione sindacale a cui si possono 

affiancare e integrare iniziative di territorio. 

 

La Regione Lombardia ha definito anche per l’anno 2024 un programma operativo che prevede misure a 

sostegno della non autosufficienza, a valere sul Fondo nazionale per le non autosufficienze (FNA). A queste 

appartengono la Misura B1, a sostegno della disabilità gravissima, e la Misura B2, a sostegno della 

disabilità grave. 

 

Nel sottolineare che per il 2024 sono stati confermati i destinatari e i requisiti di accesso per entrambe le 

Misure e che le principali novità riguardano la riduzione di alcuni contributi, vediamo più in dettaglio 

ciascuna misura: 

 

MISURA B1 - AZIONI A FAVORE DELLE PERSONE IN CONDIZIONE DI DISABILITÀ GRAVISSIMA 

 

DI COSA SI TRATTA 

Attraverso la misura B1, Regione Lombardia, sostiene la permanenza presso il proprio domicilio delle 

persone in condizione di disabilità gravissima e con il Dgr 1669 del 28/12/2023, ha rifinanziato la Misura 

per l’annualità FNA 2023, dal 1° gennaio al 31 dicembre 2024. 

REQUISITI 

Possono richiede la misura B1 le persone residenti in Lombardia, di qualsiasi età, assistite al domicilio, 

beneficiarie dell’indennità di accompagnamento o definite non autosufficienti ai sensi dell’allegato 3 del 

DPCM n. 159/2013, con disabilità gravissima in una delle 9 condizioni indicate all’art. 3 del DM del 

26.09.2016 e dettagliate nel programma operativo, in possesso di ISEE sociosanitario ≤ a 50.000€ per 

adulti e anziani e di ISEE ordinario ≤ a 65.000€ per minori; 
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CONTRIBUTI EROGATI 

Confermati i contributi per l’assistenza garantita da personale regolarmente assunto: 

gli importi si mantengono in sostanziale continuità con la precedente annualità: a seconda delle ore 

contrattuali il contributo varia tra € 900 e € 1.200 al mese (l’anno scorso l’importo massimo mensile in 

presenza di bisogni complessi era € 1.300); 

Ridotti i contributi al caregiver famigliare: 

l’anno scorso le persone con gravissima disabilità con assistenza garantita solo dal caregiver famigliare 

beneficiavano, in base alla propria tipologia di bisogno, di un buono mensile tra 650€ e 750€, con un 

massimo di 900€ per chi presenta bisogni complessi; quest’anno riceveranno 400€ al mese, con un 

massimo di 700€ per chi presenta bisogni complessi (da 200€ a 350€ al mese in meno); 

Come presentare la domanda e tempistica: 

Anche per il 2024 le domande di nuovo accesso vengono raccolte “a sportello”, sino ad esaurimento delle 

risorse disponibili, e possono essere presentate dal 1 marzo al 31 ottobre 2024 presso l’ASST 

territorialmente competente in base alla propria residenza che provvede alla valutazione 

multidimensionale della persona e alla redazione del relativo progetto individuale.  

Le persone con disabilità gravissima già in carico alla precedente annualità, devono presentare domanda 

entro il 29 febbraio 2024. 

 

MISURA B2 - AZIONI A FAVORE DELLE PERSONE IN CONDIZIONE DI DISABILITÀ GRAVE 

 

DI COSA SI TRATTA 

Regione Lombardia, attraverso la misura B2, sostiene la permanenza presso il proprio domicilio delle 

persone in condizione di disabilità grave. 

Con la Dgr 1669 del 28/12/2023, Regione Lombardia ha rifinanziato la Misura per l’annualità FNA 2023, 

dal 1° gennaio al 31 dicembre 2024. 

REQUISITI 

Possono richiedere la misura B2, le persone residenti in Lombardia di qualsiasi età assistite al domicilio, 

che evidenziano gravi limitazioni della capacità funzionale che compromettono significativamente il 

grado di autosufficienza e autonomia personale nelle attività della vita quotidiana e di relazione e sociale, 

in condizione di gravità ai sensi dell’art. 3 c. 3 della L.104/92 o beneficiarie dell’indennità di 

accompagnamento, in possesso di ISEE sociosanitario ≤ a 25.000€ per adulti e anziani e ISEE ordinario ≤ 

a 40.000€ per minori. 

CONTRIBUTI EROGATI 

Confermati i contributi per l’assistenza garantita da personale regolarmente assunto: 

confermato il contributo fino a 800€ mensili. L’Ambito può graduare l’importo in base al monte ore del 

personale di assistenza e la frequenza presso UdO diurne sociosanitarie o sociali o altri interventi sostenuti 

con risorse pubbliche; 
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Ridotti i contributi al caregiver famigliare: 

l’anno scorso il buono al caregiver era previsto fino ad un massimo di 400€ al mese; quest’anno si riduce 

a 100€ al mese. 

Come presentare la domanda e tempistica 

Per il 2024 le richieste per la Misura B2, sia quelle in continuità sia quelle di nuovo accesso, vengono 

raccolte tramite bando presso il proprio Comune/Ambito territoriale di residenza che, entro il 30 giugno 

2024, deve approvare la graduatoria dei beneficiari. 

 

Per ulteriori informazioni consultare i link: 

 

https://www.ats-milano.it/ats/carta-servizi/guida-servizi/disabilita-non-

autosufficienza/esenzioni-contributi/misura-b1-persone-condizioni-gravissima-disabilita 

 

https://www.ats-milano.it/ats/carta-servizi/guida-servizi/disabilita-non-

autosufficienza/esenzioni-contributi/misura-b2-favore-delle-persone-disabilita-grave-

condizione-non-autosufficienza 

 

 

Milano, 19 febbraio 2024                                                 

 

Comunicazione e Staff Welfare, Disabilità e Terzo Settore 

First Cisl  

Milano Metropoli 

 

 

https://www.ats-milano.it/ats/carta-servizi/guida-servizi/disabilita-non-autosufficienza/esenzioni-contributi/misura-b1-persone-condizioni-gravissima-disabilita
https://www.ats-milano.it/ats/carta-servizi/guida-servizi/disabilita-non-autosufficienza/esenzioni-contributi/misura-b1-persone-condizioni-gravissima-disabilita
https://www.ats-milano.it/ats/carta-servizi/guida-servizi/disabilita-non-autosufficienza/esenzioni-contributi/misura-b2-favore-delle-persone-disabilita-grave-condizione-non-autosufficienza
https://www.ats-milano.it/ats/carta-servizi/guida-servizi/disabilita-non-autosufficienza/esenzioni-contributi/misura-b2-favore-delle-persone-disabilita-grave-condizione-non-autosufficienza
https://www.ats-milano.it/ats/carta-servizi/guida-servizi/disabilita-non-autosufficienza/esenzioni-contributi/misura-b2-favore-delle-persone-disabilita-grave-condizione-non-autosufficienza

