
 

 

 
MISURA B2 

In più occasioni ci siamo soffermati ad affrontare il tema delle persone fragili, di coloro che se 

ne prendono cura e dei sostegni economici periodicamente stanziati da Regione Lombardia in 

favore di queste categorie. 

 

A proposito di supporti economici ricordiamo che Regione Lombardia ha definito anche per 

l’anno 2023 il programma operativo per rafforzare gli interventi di supporto per il caregiver 

familiare, sostenendone il ruolo di assistenza e cura. 

Infatti, con delibera n. 7605 del 23 dicembre 2022 è stato approvato il Programma operativo 

in attuazione della legge regionale n. 23/2022 “Caregiver familiare” - annualità 2022 esercizio 

2023, integrato con delibera n. 7799 del 23 gennaio 2023. 

A tal riguardo ricordiamo che in data 29/03/2023 abbiamo inviato informativa che, se 

interessati, è possibile recuperare.  

 

In merito alla Misura B2, che prendiamo in esame in questa sede, si evidenzia che Regione 

Lombardia, con l’approvazione del DGR n. 7751/2022, ha disposto le regole di attuazione del 

contributo che prevede interventi di sostegno e supporto alla persona con disabilità grave e 

agli anziani non autosufficienti al fine di garantire pertanto ai fragili e ai loro famigliari la 

piena permanenza nel proprio domicilio e contesto di vita. 

 

Requisiti 

Per poter avere accesso alla Misura B2 è necessario essere in possesso dei seguenti requisiti: 

- Residenza: La persona con disabilità grave/non autosufficiente deve essere residente 

nel Comune di Milano al momento di compilazione della domanda. 

- Condizione di Gravità: La persona con disabilità grave/non autosufficiente si trova in 

condizione di gravità così come accertata ai sensi dell’art. 3, comma 3 della Legge 

104/1992 oppure è titolare dell’indennità di accompagnamento ai sensi della L.508/88 

o della L. 18/1980. 

- Isee 2023: L’attestazione ISEE 2023 in corso di validità deve essere già stata ottenuta 

da Inps/Caf al momento di compilazione della domanda. 

- In caso di richiedente maggiorenne, la Persona con disabilità grave/non 

autosufficiente deve essere in possesso di un'attestazione ISEE sociosanitario (del 

proprio nucleo familiare o ristretto) inferiore o uguale ad € 25.000,00.  

- In caso di richiedente minorenne, la persona con disabilità grave/non autosufficiente 

deve essere in possesso di un'attestazione ISEE ORDINARIO del proprio nucleo 

familiare inferiore ad € 40.000 
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- Conformità del Nucleo Familiare Anagrafico e del Nucleo Familiare Dichiarato in DSU: 

Il nucleo familiare dichiarato sull’ISEE 2023 in corso di validità deve coincidere con il 

nucleo registrato presso l’anagrafe del Comune di Milano. L’incongruenza tra i due sarà 

motivo di esclusione.  

 

Tipologia di contributo 

I contributi, che possono essere richiesti, a cui si ha diritto, sono alternativi e non sono 

cumulabili (l’uno esclude l’altro). Di seguito il dettaglio: 

1) Buono sociale mensile di € 400, finalizzato a compensare le prestazioni di assistenza 

assicurate dal caregiver familiare 

2) Buono sociale mensile fino a un importo massimo di € 800, finalizzato a sostenere a titolo 

di rimborso le spese del personale di assistenza regolarmente impiegato 

3) Buono Sociale per Progetto di Vita indipendente: alle persone con disabilità grave, che 

intendono realizzare il proprio progetto di vita indipendente senza il supporto del caregiver 

familiare, ma con l’ausilio di un assistente personale, autonomamente scelto e regolarmente 

impiegato e dotato dei requisiti ministeriali può essere riconosciuto un buono sociale mensile 

fino a un massimo di € 800/mese. Tale buono potrà essere erogato solo in presenza di una 

progettualità di vita indipendente condivisa tra Ambito e ASST e può essere riconosciuto alle 

persone che sono in possesso di un ISEE sociosanitario (o del nucleo ristretto) minore o uguale 

(≤) a € 30.000 

4) Voucher sociale per sostenere la vita di relazione di minori con disabilità con appositi 

progetti di natura educativa/socializzante che favoriscano il loro benessere psicofisico (es. pet 

therapy, attività motoria in acqua, frequenza a centri estivi, ecc.) fino a un massimo di € 600 

su base mensile 

5) Voucher sociale per interventi che favoriscano il benessere psicofisico e sostengano la vita 

di relazione di adulti e anziani con disabilità con appositi progetti di natura socializzante e/o 

di supporto al caregiver fino a un massimo di € 600 mensili.  

Come presentare la domanda e tempistica 

La domanda per l'erogazione della Misura B2 può essere presentata esclusivamente  Online, 

fino alle ore 12:00 del 1° giugno 2023. 

Documenti da allegare alla domanda 

Affinché la domanda sia valida ricordiamo che è necessario allegare almeno uno dei seguenti 

documenti: 

1. Copia del verbale di accertamento della condizione di gravità ai sensi dell’art. 3 c. 3 della 

Legge 104/1992 

2. Copia del certificato di riconoscimento dell’indennità di accompagnamento ai sensi della 

L.508/88 o della L. 18/1980 

3. Ricevuta INPS di avvenuta presentazione dell’istanza nel caso di certificazione della 

condizione di gravità così come accertata ai sensi dell’art. 3, comma 3 della Legge 104/1992 

non ancora ottenuta 
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4. Per i verbali di invalidità soggetti a revisione – Ricevuta di convocazione alla visita di 

revisione da parte della Commissione medica. 

Segnaliamo altresì che in aggiunta ai documenti sopra indicati è obbligatorio allegare alla 

domanda:  

- Copia dell’estratto conto corrente bancario in cui siano presenti sia il nominativo del 

beneficiario che il Codice IBAN 

Oppure 

- Copia della Carta Poste Pay in cui sia visibile sia il codice IBAN collegato che il nome e 

cognome della persona. 

 

Comunicazione degli esiti e delle graduatorie 

I cittadini vengono informati dell'esito della propria richiesta via e-mail all’indirizzo di posta 

elettronica indicato all’atto della domanda. 

 

Informazioni 

Per informazioni, contattare dalle ore 8:30 alle ore 16:00, dal lunedì al venerdì i seguenti 

recapiti telefonici: 02 884.53399/02 884.63044. 

 

Segnaliamo, infine, che per inviare documentazione (integrativa o di rendicontazione) o 

richiedere informazioni per la misura B2 è necessario collegarsi alla piattaforma dedicata 

cliccando qui. 

 

Ulteriori approfondimenti al link: 

https://www.comune.milano.it/servizi/misura-b2. 

 

Comunicazione 

First Cisl 

Milano Metropoli 
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