
 

 

iL PUNTINO SU... 

LA COMUNICAZIONE 
 
 
Comunichiamo continuamente. Abbiamo iniziato a comunicare ancora prima della nostra nascita. 
Comunichiamo in molti modi: comunichiamo con le parole, con i gesti ma spesso anche con il silenzio. 
Comunichiamo perché è insito nella natura stessa dell'essere umano, perché è uno dei principali 
modi in cui costruiamo relazioni. Infatti la comunicazione non si limita mai al semplice passaggio di 
messaggi da una fonte emittente ad una ricevente, la comunicazione prevede sempre un'interazione. 
Comunicare deriva dalla parola latina communis che significa comune e non è un caso che abbia 
la stessa radice di Comunità. 
E noi della FIRST CISL di Milano siamo una comunità. 
 
Con la nostra comunicazione, quindi, vogliamo sì, trasmettere informazioni e fornire strumenti di 
lavoro ma vogliamo anche sviluppare relazioni, momenti di confronto e condivisione. 
Di più, vorremmo essere contaminatori di un cambio culturale che diventa sempre più necessario e 
urgente. 
Nello sviluppare relazioni e cultura, infatti, vogliamo innanzitutto partire dal percepirci come 
persone e reti relazionali, non solo in quanto sindacalisti e lavoratori che condividono i valori della 
CISL ma anche in quanto cittadini e parte della realtà in cui viviamo e con cui ci confrontiamo. 
 
Continueremo a parlare di lavoro, lavoro, lavoro e, quindi, di accordi, di crisi, di soluzioni perché 
crediamo profondamente in quello che facciamo. 
È il nostro pane quotidiano, la motivazione che ci ha spinto a fare una scelta faticosa come quella di 
dedicarci agli altri, alle loro piccole e grandi battaglie quotidiane, alle loro piccole e grandi sofferenze, 
a conoscere le loro storie e quelle delle loro famiglie, ad essere spesso molto più che il loro 
sindacalista. Insomma ad esserci. 
Ma parleremo, abbiamo già iniziato a farlo, di quello che ci accade intorno: nell'organizzazione, nei 
settori, nella città. 
Parleremo di quello che accade sul nostro territorio con la rubrica “COSA SUCCEDE IN CITTÀ”. 
Nei prossimi mesi partiranno anche altre rubriche in cui ci faremo raccontare dai protagonisti di cosa 
si occupano e quali esperienze fanno. 
Lasceremo la parola ai segretari per informarci sulle deleghe di cui si occupano. Daremo spazio ai 
partecipanti ai corsi, agli eventi e ai gruppi di lavoro che si svolgono sul nostro territorio per farci 
raccontare le esperienze che hanno vissuto. 
Abbiamo delle idee a cui vogliamo dare forma e che faremo crescere grazie a tutte le persone della 
FIRST CISL di Milano. 
 
Vi invitiamo, intanto, a seguire i nostri canali 
il nostro sito: https://www.firstcisl.it/milanometropoli/   
il profilo facebook: First Cisl Milano Metropoli 
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