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Cassa Mutua Nazionale

Il periodico che ti aiuta a conoscerla meglio

Novita 2026 FIRST
E Aggiornato il Nomenclatore
Bnn delle prestazioni
ll P -I Il 16 dicembre scorso si & [ 4
‘- riunito il Comitato Credito

amministratore di Cassa mutua Cooperativo
nazionale che, con votazione all’'unanimita, ha provveduto
all’aggiornamento del Nomenclatore delle prestazioni andando a
recepire le sollecitazioni ricevute dal’Assemblea dei rappresentanti
dei destinatari e valutandone I'applicabilita.
Ne risultano alcune integrazioni e semplificazioni che si seguito
rappresentiamo.
Per coniugi, o conviventi more uxorio, entrambi destinatari di
norma i massimali indicati nel nomenclatore si intendono condivisi.
Vengono ora considerati individuali per:
- art. 11.4 Alta diagnostica, che prevederebbe un massimale annuo

per nucleo familiare di 3.500 euro;

-art. 11.5 Analisi di laboratorio ed esami diagnostici, che Contatta
prevederebbe un massimale annuo per nucleo familiare di 1.500 il tuo

Clicca qui per
l'infografica

euro; sindacalista
- art. 11.7 Visite specialistiche, che prevederebbe un massimale | diriferimento
annuo pere nucleo familiare di 2.200 euro (800 euro per le permaggior

, , s . informazioni
psicologiche, con aumento a 1.000 per specifici casi).
Due degli articoli appena citati sono stati essi stessi oggetto di
rivisitazione.
Segui il sito
web di First Cis|
Credito
Cooperativo:
CONIUGI INTEGRAZIONI LTC o
firstcisl.it/
O conviventi more o semplificazione nelle PianiAe C creditocooperati
uxorio entrambi prestazioni o nella :
Piano B yo

destinatari documentazione



https://www.firstcisl.it/creditocooperativo/wp-content/uploads/sites/18/2026/01/2026-FirstCislBcc-Cmn-Novita-anno-sanitario-2026.pdf
https://www.firstcisl.it/creditocooperativo/wp-content/uploads/sites/18/2026/01/2026-FirstCislBcc-Cmn-Novita-anno-sanitario-2026.pdf
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Integrazioni e

semplificazioni

Sono state modificate alcune voci al
fine di ampliare le opportunita

Art. 11.5 Analisi di laboratorio ed esami
diagnostici: ora vengono ammessi a
rimborso anche le analisi del DNA e di tipo
genetico, con franchigia del 20%. Il
massimale annuo per nucleo familiare pari a
1.500 euro.

Art. 11.7.2 Visite mediche specialistiche e i
colloqui clinici effettuati da medici specialisti
in psichiatria/neuropsichiatria/psicologia
clinica e art. 11.27 Psicoterapia e colloqui
psicologici: tra le componenti utili ad
aumentare il massimale annuo per nucleo
familiare a 1.000 euro sono stati inseriti i
Disturbi del comportamento alimentare
(Dca).

Art. 11.18 Radiologia odontoiatrica: ora viene
ammessa a rimborso anche la scansione
intraorale delle arcate dentarie in 3D.
Invariata la franchigia del 30% e il massimale
annuo per nucleo familiare pari a 250 euro.

Art. 11.22 Apparecchi acustici: & stata
introdotta la possibilita di eseguire 'esame
audiometrico anche in strutture private,
purché convenzionate con il Sistema
Sanitario Nazionale.

@ VUOI CONTRIBUIRE A MIGLIO

o
@ O]
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LTC per triennio 2025 -

2028

¢

| pianiAe C

| piani A e C rimangono confermati in tutte
le loro caratteristiche.

Piano B

LTC permanente a 40 punti: I'indennizzo
assicurativo, o l'erogazione di prestazioni
per pari importo, sale da 2.000 a 2.400
euro.

LTC permanete tra 20 e 35 punti: |l
massimale per il servizio di “Home caring”
sale da 500 a 600 euro.

Esclusioni
Non viene rimborsato I'acquisto di occhiali
acustici.

Contribuzione

E stata aumentata la quota di
contribuzione per coniugi e fiscalmente a
carico di Destinatari in quiescenza.

Nel prossimo numero...

parleremo di ... fiscalita!
Stay Tuned!

RARE CASSA MUTUA NAZIONALE?

Inviaci le tue proposte di miglioramento o i tuoi suggerimenti in merito alle modifiche al
nomenclatore o alle procedure scrivendo a cmnchevorrei @firstcisl.it

e
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I presente documento ha scopo divulgativo e non prescrittivo. Consulta sempre il “Nomenclatore delle prestazioni” prima di inviare le richieste di rimborso.
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