






































































































































































































































Poi, arriva la fase peggiore: sei in trappola e sei solal "Decidi: o io o la tua amica’,

E inaccettabile che le ragazze non possano

%Wﬁ%ﬁ%ﬂ/ 5&”77/% camminare tranquillomente la sera:

questo ¢ aberrante.

A Mo i creder che wnr conee e none o haie mac ool pogsor fuali dosrine’

inizi a mettere tutti al loro posto, a denunciare,
impegnandoti affinché a nessun'altra collega

succeda cio che ¢ successo a tfe. Vi ritrovate in questa situazione?

Mi insultava, alzando la voce.

, decisi di intraprendere un corso di karate per imparare a difendermi e a sentirmi piu sicura.

mi chiedeva "quanto volessi per un lavoretto". Come ho PAtuta volermi cosi poco bene?
Jomedie, DOtuto accettare tutto cio?

da dietro i vetri dei loro uffici sprizzavafe, unmix di testosterone
e autorevolezza, fermamente sigillato da cravatte di Hermes e Marinella.

Mamma. non plangere’ DISSI— MENTENDO - CHE ANDAVA TUTTO BENE

Credevo che foss

0Qgi c'¢ g@nio fianco un

Ho imparato a comba
L’ho combattuta in

ed ho uvinto. o hai fatto?

Ma i sei vista, lo schife che sei?”

E mi sono sentita triste_pemiktempo sprecato, ma felice di essere finalmente libera

Alcuni manipolatori riescono a creare ambienti talmente tossici che chiunque,
di qualsiasi estrazione sociale, puo sentirsi impotente.

\/ojl.‘o amore e risP¢++o.

Mi ricordo di quando gli ho chiesto di non tornare piu
//7; /Wu/ amACL mmg‘//%u'u? @\M/w 5/(/?///&%0 ttﬂ/ éﬂ/ 7;40‘/ ‘“'V?/é"/‘rv”/ amiCn e ”’“”/W
Ricordo ancora la sensazione viscida e sgradevole, di essermi sentita sporca.
chiamavano i miei colleghi "ingegneri' mentre io ero ¢ sono, YN S
o W oo DR , Mﬂ/yam&é,
al massimo, "Signorina’.
%MWM&MM@W%WW

"CHI DICE DONNA DICE DANNO. ED E VERO PERCHE LE DONNE..
DANNO LA VITA, DANNO LA SPERANZA, DANNO IL CORAGGIO, DANNO IL CONFORTO...".



CAPITOLO 4.
Dai diario di...

NADIA, MANAGER DI SUCCESSO

M Licro NMedie e lavoro aelle Lincnze.

Mondo biscinarte, perserete.

Sy, senbra unpo’ Jiessere come in Well Streed”: Lo vae serivania (anzi, vn Jesle...)
in un open space pittosto asettico, in cine ed on 5m4—h¢.‘elo I Milore.

Dl mic postazione Lo vaa vista o 260 émé; slle citz o sille aHre Horri della
Lircnza con cvi €2 vA'aperta competizione, cncle arclitettonice.

/2054\ Jc\ —Car‘l'[ Se/r{ﬂ're cLe ‘/'\/H'o S ?ossigile.

Ho ;/I;Z_;A‘PO a lc\\/orc\re i 7\/&51“0 Se‘("!’or‘e FIO J[ \/e/]‘!‘)a/'/l[ —Cc\I i 7uel FQF;OJO le Jon—

2

e i1 Ba\/lc_a\ JO\/e\/c\/lo [/léoss\c\r‘e il 4’4«'“euf‘ (eéia o sono e/l’l"r‘c\’i"a\ in 'l"e/vv?{ “MOJQ(‘/I; ,

JO\/Q No1 <_)

era pi> l'oBEl;éo Jell gore cle impereva aella societs Lo o 7va(c{—|e
anno prime, isposto proprio da vaa menager donns) e, legge non seritta ana consi-
Jerete Ji Loon senso, le scarpe con | Heceo.

Ricordo cncore il mio rieatro a case, tardi o sere, cle si tredicevea ael loncio delle
scarpe, Fer‘cLé ; /o;eé; 5r‘i)a\/a/lo [iLerts.

[ menbri del Coniteto Esectivo, (A“’eipoca, creno 4t comini o diedro i vetri
Je.‘ lor-o AL S?Ffz_z_a\/c\/lo v aiX J.’ ‘{'es‘['os'/'er-o/;e e aml'ora\/olaz_za, —Cer‘/vlc\/vte/t"!'e

591'“6\40 Jc\ crevette J[ Heraes e Mar‘i/le“a\.
Le Seére‘}'am'e) nvece, erald — e SONO — ‘\L\/{"!’e Jonne e (swa v ca\so?) ‘!’t/["\"e Be“e.

~

Osgi cone dlore, Lonno - gere = Lize pio alle mode, o i riesce « sopportare il
teceo piv alto, « Li Les polpecei pi> tonici. Toto 7ues‘/’o i seabreve noraele in
7ue‘ cortesto.

Foccio vn lavoro commercicle, Ji relezione con i clienti cle sono « loro volta isti-
tozioni Lincnziorie.

[ miei irterloctori sone CEO, CFO, Dredtori Generel..

Q./c\/rﬁ.' ‘J’r‘c\ loro sono Joxme?

Quesi nessvno, +rarie 7WLLQ cepo operations (le Jorre sono per lo pis impiegete in
reoli cmministeetivi e operativi, Je brave esectrici cone da loro indole, < 7ues+o :
lo sbocco pi> probabile per cli di loro riesce o Fare carriers) e qualcle presiden
te Ji Londo pensione (Jove il sindacedo La v ruolo inportarte el sostegao delle
carriere Lemminili).

Quc\/l’#e SON0 invece le JO/me nel r\/olo co/mmerciale conre [l Mio?

Molte.

71



CAPITOLO 4.
Dal diario di...

72

Certo, lo Jonne, si s, 5010 Lrcve con le relazioni vaane: sono aM/’)c«‘I’icL\e, sano
cscoltare e 7u;/.); copire i B;SOE/.; Ji i sta loro Ji Lronte.

Sono presmurose e si koo carico Jei problemi Jelldro core se Lossero i propri
/’)r‘oglem[ /f)er‘SO/la\li.

Delle inkermiere, insomme, pi> cbe delle reieger.

g v ‘voao corune pensare Fera cL\e Ie COMMePcic\‘i Jonna aBBiano G\/ICLQ vnlal+ra
crnie vincente ol loro arcor il Lascine, cbe Iventa vn oBBlgo.

O volte e <2 vn incortro con va clieate & 4o cao s—Coa;Io i toceo 12,
seo“c\'/'ur-e o Sf?c\chf s'l'ra‘['eéici, rosse‘!’*o rosso.

lreroci vaa cost nellopen space, |a 5\/¢\FJI de deste - ,o;eé; per anclizzare o9 It
kél;o, e conmenti allosivarerte Heai vn clieate 059;.7".

/Zicor‘éo ancora le i)c\r‘ole J.‘ v mio ex—resFons.aBile c{—@, /12( corso J.’ vAa rivAaione in-
ﬂ"er-/na, Lfece Ve ”Ln\‘l'—ln/ﬁ‘” Svl —Ca"—#o cL\e la C_OMMQFC_;Ale Jon/la Jox/esse essere Se?<\7.
“Non Sc.e(éo le Jone o caso, per |l o 4ecnt aqgivase. E on dlldeve corto lla
compatera

FPerclg, Jo/oo tenti cnni, 7@544 scena mi & rimeste impressal’

Perclg nni Lo Lotte sentice - J;Sg;o, ipro—Co/;JaMemLe.

Vendicrmo servizi Lincnzicri o oblricno il corpo delle Jorne agl; seuaré; mescili?
Da\/Ver‘O i c(fen+[ si conﬁvis'{'c\/lo cos??

lo non credo cle 5!; Comini Sieno cost s+u7;;J; de Cirncre vn cortretto per Jee Lelle
éc\mge} o Ja\ trettore c\“c\ ?ar‘f vAa Jonxna solo se aVVQAZA+e.

Credo, invece, cle le 7\/4\‘;4’2\ elencate prisea (eMFc\'!L[c\) copacita Ji cscolto, cAtenzio-
se) sicao il purte di Lorza del qucle dovremno inparare od cndare Liere.

Per‘c_‘—.é Il Aos‘l’r‘o /’)r‘oglemc\ -3 cl—\e or‘eé[amo - a +or+o — c(—\e SiaNO iAvece e(emen‘!’{

J; Jegolezza Jel Aos‘t"r‘c c_ar‘a'{”!’er‘e. Per‘(_L.é cost <i L.é/l/lO seMFr‘e —Ca’!‘"!‘o (_r‘eéer‘e.

1 vent anni sono carbicte rolte cose: ore si ?Arla J; f/l‘l’&“féa/lz_c\ crmotive, si Lonno
corsi per sviluppare lo cosiddedte solt slills, si profetizza vao stile Mc\/lager‘fale pi>
armonico, si parla Ji 5e/.éer eﬁg/a'f’l’7 selle cziende.

ToAo c/vas‘l'o 2 positive o £a Le sperare in va fituro pid paritario, me i strada
ce n)é ancora +an+a Ja\ Lore.

Allinizio Lo detto cle vertcnni €o i menbri del Comiteto Esectivo Jelle mia

Ec\/lc‘c\ erano ‘I’u‘!’*. vorini.
e 7\/¢\/|4'e Jon/pe i sono.?

Due, JE Ui vAa & .. r-esFOASa\EEIe Je“e Fisorse vaiane: éé{a 7ualcosa} Mea ancora loa-
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teno el parita.

Le commercicl, invece, mettono arcore 5‘; s’%ch; e il tecco 12, 7%/.20 incortrano
i clieati”

S ae <2 ancle <L Sceal[e i non Lorlo o Ji Fibellarsi alle Jiddtatora Je“’;MMag’ne
e clle molestie involortarie Ji reneser Ji gretta metelitz.

Sia chicror non e adle Ji andle ael voler indossare va cbito sery, se <i Lo sentice
be re.

L importarte & essere consapevoli Ji 7Va|; risorse obbicimo davvero deatro i noi,
Ji c]wm%o sie. inmportarte Jdore |l éivs‘!’o velore cgl; stereotip, Far‘cL\é : 7ves+o cle

i re/lée ligere J[ essere lc\ Jon/lc\ cL\e \/Oglf&«mo.
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Dai diario di...

ORNELLA, UNA DONNA CHE HA SUBITO DENUNCIATO

Sono SQMPF'Q s‘/’a‘\"a vAa Jonnc\ MoH'o Be“c\ e oA Lo Aad c\\/v'l'o \/er‘g@a/m Ji ro-

S‘I’f‘a\r‘mf cur‘a\‘[’c\ e c“!"l’e/l‘!'c\ c\l rio c\SI’DQ‘F‘l’O «GS[CO.

/\/e”a —C[lic\le JO\/Q ‘avoro, ,)amg[e/ﬂ"e s MOH’O Scaée/]‘l’el ci sono Ba’”\/!‘e sessiste

m\/o”’e a“e c,o“eé(—\e e a“e c.(.'a/rh Jonne, | c.o“eét—\[ MASC{—\; si sos“'e/gono a \/;cefléc\ e

FIJOAO N rmaniera \/ol are.

Ho SCO/’)QF‘LO cLe «Cc\/mo vAa cla\ssi«CEca\ Je“e c.o“eé(—\a i Bc\se a core soNo \/as‘l’.“l'e c\l

M6\++;/IO) a%{u/genéo JQ'G/U.Z_;O/I; Ja Ear sFor-‘!’.

U/l giorno, o JE .-7ues4'i COH%L\; aiosi & c\\/\/k_;/lc\’{’o e L\c\ M[Mc(l’o ilées‘l'o J[ v a‘/"l’o
sessuale.
T;AQAJOM:' | Fo,si e la Sc.(—\ie/lc\ C_O/I'J'r‘o il ruro (asse/léo lvi 90 Lé e o solo L/O Lé))

NOAN CILSCIVO & r‘eslf)Ir‘a\r‘e.

6‘:' L.o cL\[es*o 77[& \/oH'e Ji ‘[’oaliersi, AMe A0A A L-\a\ aScO‘+a+O} con'l’[/u/c\néo a riéer‘a
e «a Jir‘e \/O‘éar‘{‘ﬁc\\.

T—OP/Ic\/IJO a casSa avevo Jo[ori al 7?e4'40 e a“a ScL.ie/]a oure a esseraa se/r{'[‘{'c\ L//vu'lr'a\'{'c\

con lc\ ‘{’es‘l'a\ c{—\e A Sembr‘a\\/a\ /’)eSc\/mLe conre uvA Mc\cié/lo.

Arri\/c\'h\ a case, L.o cLies‘J’o a mio MC\F;'{'O JE C.O/I'J'c\'l"!'afe svo —Crc\'l'e“o, v a\/\/Ogcf/’O,

e C\BE;AMO a\/\/IcﬂLo lc\ Je/lu/icia\.
Quas‘/’o L,a For"!’a‘!’o c\‘ ‘;ceAL[aMQA'I'O Jel co“eéa MO(QS'I’&(‘!’OF‘Q.

Pur‘ Fasx\néo pPer ‘a cottiva Je“a Sf’l"vaz;onej Jc\ 7&/&' MoMe/r!'o i 770[ Aessuno si &

77-\\/ Fermasso Ji vxvn[liar‘e le co“eéL.e.

A\/e/nJo vAa —Ciélia Fic_c_o,a, Jesiéero cLe 547777{4 c_l—\e sva MG\JFQ S via Jonna c_L,e non
Si lc\sc.[a [/l‘!'i/vn'é[re Jc\ AessuIo e sa lo‘f"!’ara pPer laéivs‘!'iz,ic\ 7vc\/1£o clvc\‘c_OSc\ S i/léivs*o

e Mminaccia la\ l[Ber‘l’c‘\ JE vAa IOQFSO/Ic\.
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Poi, arriva la fase peggiore: sei in trappola e sei sola! "Decidi: o io o la tua amica",

E inaccettabile che le ragazze non possano
camminare tranquillamente la sera:
questo ¢ aberrante.

. 5« - "
me mes Non //ff %n( mots /f’l /ﬁ{f'ﬂ*f/ﬁ. /‘ﬁ%ﬁ / n'[ji{ // (',4//‘—1/'/‘(/&'/1/&

inizi denunciare, Mi insultava, alzando la voce.
impeg h collega
SUCCG@ ‘ Vi rifrovate in questa situazione?

arate per imparare a difendermi e a sentirmi piu sicura.

Come ho potuto volermi cosi poco bene?

mi chiede ' vlavoretto”. ‘ -
Come ho potuto accettare tutto cio?

uffici sprizzavano un mix di testosterone
e sigillato da cravatiie di Hermes e Marinella.

Mamm 7 : DISS]I — MENTENDO - CHE ANDAVA TUTTO BENE

)i, che fosse mio compito come fidanzata e poi moglie
essita, annulicando completamente me stessa.

e aN L/b/ s ///WQ Wﬂj\ e wno %/(fyw/\a/...ga/i/... ”

oggi ce he mi amc Forse owvevo sorriso troppos
Ho i
L'ho
ed h

e non ltoiic re la viclenza.

ersona |la violenza che ho subito,

“Che diavolo hai fatto?
Ma ti sei vista, lo schife che sei?”
triste per i tempo sorecato, ma felice di essere finalmente libera

‘lescono a creare ambienti talmente tossici che chiunque,
1 qualsiasi estrazione sociale, puo sentirsi impotente.

~isoe++o.

Mi ricordo di quando gli ho chiesto di non tornare piv

Vo

y ' ( , ’ ~ - ~ ' ‘ , mn
S}( ’/%4,// /’)‘/»/{,H/ Q{ ;ﬂ//(/g/‘l Y4 7;2 o //1 7;,4/1 /)p(,/ﬂ/{ N & AL C & Ime
[4 - 2 / /

Rico sazione viscida e sgradevole, di essermi sentita sporca.

i 'ingegneri’ mentre i0 ero e sono, Tl & mosaille

Lysino éf;’ﬂﬂé%é’é/ ¢ liere dat serst dé &0%4@

NA DICE DANNO. ED E VERO PERCHE LE DONNE..
A SPERANZA, DANNO IL CORAGGIO, DANNO IL CONFORTO...".



CAPITOLO 4.
Dai diario di...

PATRIZIA, INGEGNERA IN UN MONDO DI UOMINI

Se si Fc\r-,a Ji» Joxmen il Fansiero vea sugi‘l'o c\“)g /I//arzo, iléior‘ﬂo N cui Si ‘%ono

O\/\.//lﬁue £rcsi /le“e 7uc\lf Si FIcoNOScoNO le Jo“’.} le (,a,oac;—b:, Mea solf)ra‘Hn/\L‘l’o i J[r[“")"[
delle Jonne.

Cvzues*)c\/mo, l%enéo (e «Crasi cL\e 4’4\/14‘[ L\c\/mo Fugglica\“’o aé I/:\/ic\‘ﬁo, vle ri l—\a
Lotto r‘[ﬂe“”l’er‘ej INiZievea costi

”Le Joxme Je\/o/zo —Ca\f‘e .—7L/c\‘L//l7ve cosa Jve \/oH'e Meél;o Jeél. vorini /oer- essere

éiinc_a‘!'e Br‘c\\/e 'c\ Me'!"c\\”.
/l rio /f)e/lsiero -3 7\/;/12; c\AJc\‘l’O c\“c\ rMia \/f‘l’a\ lc\\/or‘c\‘k\/a\.

” Frimo ricoréo s a/léc(!'o a 7\/4\/120) appeis (aurec(l’a i inéeéner[a, con M{“e sFeranz,e
e ‘l’a/}‘!’a\ —Ciéuc.ic\ Ael «Cw”uro, «Cer*mc‘ /le“a\ Mia icea ﬂc\“c\ ‘!’eor[a\ si Je\/e c«C*Gc\/lcc\r‘e lc\
Fr‘c\’!"[ca” sono c\/iéa‘['a pPer ‘c\ Fr‘fMa \/oH’a Ja v clie/:‘!’e per seévlr‘e v [/u‘/’er-\/e/rl’o sv

v E/vxi?ic\/r{'o.

Qic_oréo l)emozione e l)cnu'e/lz{one con cui r-.'i?asséi e NozioAi cL.e i ero —C—L—Ha SFJe—

are Jc\l '{'ec./n'co cLe avire. a—C—Ganca‘!’o, Der A0A arrivare ;M’?FQ’?&F&’\LG\.
3 [ Pt

E-r‘a inver Ao eé I( + L6506 /le“c\ rea“’& o/ Jecis;«men’!’e 5e({éoj conre (e ’!‘emiper-a‘f'ur-e
Ji 7ue“a éior‘/lc\'l'c\.

Ai??e/m ar‘r‘{\/a’l’c\) ’I’w”+- Ml.é\./é\f-Jé\f-O/IO conre se s aSFe’I"!’asser‘o cL.e Ja 2 MOMe/rI’o

a”)aHro JO\/QSS; "!L[Pc\Fe —Cuom' 0 770/1—770/1 e —Car‘a v Ea”e'u'o).

/\/on ~i Fer-s? J)a/lfmo e Fr-oseéuii o testa a”‘a: i —Conéo, Fens«', erano so‘o 7\/4'/’47-0
vorin con (a Me/lﬂ"c\‘i‘/’a Mc\ScL\;l;S'I'c\) Aon Jox/e\/o c\r‘Pe/IJer‘M[.

Cos?, MZ/!‘!'('Z ero (,OMF'Z‘!’AMZ/]'\LE irmanersa /iel lc\\/oro, ‘!’a(me/r!‘e JQSEJQFOSQ J[ cap-
tore 4tte lo nozioai J.. non seatice nemmeno il —Cr-eééo, crcivd lenzicno FAJFO/IQ

c(—\e Si r-i\/olse c\‘ Ao co“eéa J[ceAJOQIE:
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”Mi r‘c\ccOMa\AJO i/gag/uerej i Leccia rif)ar"‘!’[re lJ;M”);c\A‘!—O a 7ualsiasi cos‘l’o./».

Po{ siéiré verso Ji re, M[évc\réa sorpreso e i Disse:
(,Sfé/lori/lc\, cosa £ 7\/5? \/aéc\ i Ao al caléoj 7ui Fre/née Ereééo./”

//1 r7uel MOMe/rLo se/r!‘ii Jc\\/\/ero v Em\/iéo lf;arcl—\é cc\/’)ﬁ c(—\e 0 MaSchliS‘hl /ie( MO/IJO

Je‘ (a\/or-o, erano L>e/| 77.1) J.’ 7vc\+‘!’ro.

A\/r‘ei \/o'«/{'o m's?onéeréli, rMa ero a“e 77(';/\4& ara e cost i l[M['&Lc\i a sor-m')er‘e e a

Jir‘e c.(—\e /ore«Cem\/o s‘!‘c\r‘e la\ per ;M/’)ara\f“a.

Qlc_oréo cL.e i?e/mc\[ c_L.e vCor-se era 54’4\4’4\ co(i?a nMia Fer‘c_l—,éj 7uanéo ero ar‘r‘v\/cﬂ"a e

avevo Sc\‘\/'l'c\‘I’O} ai ero i?rese/l‘/'c:{'a\ sorr[JeAJo...

Forsa avevo sorriso ‘!’r‘oooo? [ —Conéo, Si sa cl—\e ﬂil riso c\ggo/yéa\ SL/“d\ Bo<_<,c\ Je L’
Fr 3

sﬂ"o“‘i”... Le \/oHe Successive, i?r-ox/m' a sor-r-iéer-e re 1o: camgia\/a i‘ c_lie/rt"e, (_é\ME;a\/a\

.'l sorriso, ama A0A caMB[a\/c\ la S['I’uazione.

Arri\/ai Fers[no a non Sorriéer‘e) con El F‘;S\/l‘\"c\‘{'o Ji \/eéere ochia+ine e Sen‘ﬁ[re Lrosi

Je‘ "Le/IOf‘e.'
"Mc\ S a\r‘r‘aggic\*a? MG\L\.... S vAa JO/’/‘C\-..SC\;...),

fzicoréo ancora \/el: ”Sc\;...» conre se lor-o sapessero <coOsa ”le Joxme” Provano o
7 4 [ [

Se/r{'ono o pensano.
/2.‘7)2/154\/120 al 7)4\554\4’0, (a Mia Me/l‘!'e non 77;/5 noA ‘!’ornc\re a conme aai ar‘r‘aggia\\/o

2

7\/4/.20 licrevano i aiei co“eéL; ".'/.éeé/.er; metre io ero e sono, al messirme, Si-
é/lor‘;/la».

Continvendo il mio viegsio nel passato, mi viene in aente vaa c/ues+;o/.e pi> prectice:
il Bcgno.

Ho \/.’5[‘\"@4’0 (e \/[si‘{'o ancora 0&91') c\Z,ieAJe cl—-\e NOA avevano (e non L.a/mo) i Baém'
[ copi Jeél; stebilimert, invece di preadecne ctto o Jire cle si sarebbe provve-
Jt/Fo) AoA solo Fer‘cl-\é i 7ue‘ MOMQA+O ero o, ma per le Joxme cL\e Sc\reggero

\/e/lu‘{'a /zegli anAl Successivi, s proponeveno Ji Usare [l loro Bcgno, /')[L\/ /ouli‘l’o e con

77&) 7?(‘[\/4(.\7

E cosT vAia \/oH'a\, c\\/a/léona B.’sog/uo, Jecisi JI Segu[r‘a .'l loro S%QF;ME/I‘!’O: Jox/a\/o

seéw'r-e ] la\/or-o con 10 persone, see(si E' MoMe/rI’o in cui + A+ erano o<,c.\/776\4'; e



CAPITOLO 4.
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M avVial verso I)V«C«C{c[o Jel capo, c(—\e Sc,o/om'i essere Ja\“)al‘!’r‘c\ Fc\r“{’e JE v enNoraie

capanione, il i?ix) i Lrette Fossigile per nen Fer‘éer‘e ’/’eMFo.

(Dox/e‘H'i ’oera rc\“e/rl'a\re, vis*o cL\e 4’./(’4’. <—7ue“.’ cL\e i \/eJe\/a\/zo, .‘/rﬁue/uéo JO\/e
s'!"essi a/léa\/léo) si Sc_c\Mg;c\\/a\/lo Occ.l—\;c\‘l’i/le e r-ESa(I’[/le. Salii (e sec\le, a'\u'r-c\\/er-sa 1‘1//”/’0
l)u—C—Gc—[o (c_O/I 'e 5‘1’e55e P[Sc\‘l"i/le Jc\ i)c\r'{'e JeéL [Mf?[eéa‘/’i e —Crc\si 4‘[7)0 “‘a Joxme...)’) e

BVSSQI c\“c\ /’)or“!’a\ Jel ca\/’)O.

/\/on eren. 6vc\l’éc\f l)or-OIOE.'o eJ erano 552\ 79&555\‘/'[ Jiec[ Mi/u/{'[ c/l/l-/lét. CiAvACial,
‘{’or‘/vad I/iéle‘#r‘o e «—-7uc\/|éo arcivVa, circe vA .—7ua\r“,’o J,or‘a Jo/’)o risr)e‘!"l’o a 7;/4\/120 ~ai
ero allon+ana+a} ’{’«/I”I’a\ ’ILFA—Celc\'!La e senNZea essere r[vsci‘l’c\ aJ a/oJar-e in Eagno} ani
seatii Jice:
”Cer‘!'o cL\e VoI JO/me ve la\ Ore/lée’l’e COMOJA vc\/léo c\/léa‘!'e i Ba\ /|o...”
/ 2 9

/2[/\44\54' Ec\sf‘!’a) Miéif‘a[ e \/fJ[ vorini C.L.e c\/léc\\/a/lo e venveano Ja\' ”lor-o» Baé/lo i?r‘o—

i J —C o ol
FF‘IO | [R=vg [ a 1MOi0.
{/le\/u"!'c\gile cL\[e)ers[ Fercl—\é o —Cosse S‘[’c\‘l’o i?re\/is‘l’o v Bag/uo i?er le JO/me.
Per‘c_Lé Ao lo Fr-e\/ege\/o«lo nemmeno per J‘ —C«/ltvr‘o?
SQMEF& v asFe‘H'o saconéa\r‘io, ra r7ues‘l'o i/:Jica\ 7uan‘l'o alcora peasassero (e pen-

si/lo) cL\e ‘!’a\/u‘/’o le Joxme non a/pér-a/mo Mal lc\\/or‘c\r‘e Jc\ lor-o.

Une Meriore conferne la eBL; terpo Jo;;o 7uanéo, visitendo vn FroBaB;le Avo-
vo clieate, prepacai va Loole in cvi mostravo ttta o niia esperienza s tipo Ji
inmpiaato i 7ves‘[’{one.

| clierte mi Lece cccorodare e, 7wméo tirei Loori il boole ed iniziai perlare,
mi bloces cliedendomi se Lossi sposeta e se avessi Jei —C;él;.

Riresi stupita, aa 5‘; risposi cle o, non cvevo —C;él;. Come tta risposta mi Jisse:
M io come £ard 7VMJO o . -C.‘gl;?./”.

Molto edocetonente, risposi cle in caso Ji et o se avessi avito —C;él;, Al
Lreve Fem‘oéo Ji s essenze ci sarebbe comvnepe stato va groppo i esperti cle
c,O“a\BOr“a\/A/!O con are e cL\e avre. cooréina—!—o. /\/O/v rivscii a «C;/n're la «Crase /’)er‘c(—\é

i —Cer‘ma c_ol c_‘assic_o ”le —Cc\r-emo Sapere .

/\/on lo sen‘(’[[ 77[?/.

For‘se) Oora c.{—\e 2[ ani e J; es;?er‘ie/lza e L.o J; 77[0)3'[ r‘fo?onéer‘e[ con \.//lic\l’Fr‘c\ —Cr‘c\se
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le'\‘""c\ ()8 MAFZ_O:
”CL\J Jic_e JO/I/lc\ Jic_e Jc\/l/lo... eJ S vero Fer-c_Lé le Jon/le... Ja/mo ,a \/;+¢\) Jc\/mo la

Si?eranza, Jc\/mo il cor-ca;[o, Jc\/mo [l con‘Cor+o...)’.

Se o, o 7ua(s€as} a”’r‘a Jon/la, Jox/essi avere uvA vC[é'io, Semialic_eme/rl’e a' Monéo <i
Sc\regge vAa ar‘ea‘[’ur‘c\ i 7)[&, Je“a\ 7vale ~ai Frenéer-ei cura senze per 7ue5'l'o ‘/’rasev—
rare lc\ ria \/[‘I’c\ /’)r‘o—CeSSIO/lc\(e.

)

Me/rl’re pense, va po

Je“a\ «Crc\se c{—\e L\o c[‘l‘a’#‘o I/iiz_[c\(me/l’l’ej ct—\e ‘I’er‘/vu'/la cosT:

mDa’!‘e ,or-o Occasion: aée v&(l"e eJ esse Saradno capaci J{ '{'w/’—!'o),.
2, I

a\Mc\I’eé;[c\‘\Lc\) a 7ues‘l’[ r[coré[, Mi vieae i1 MQ/]‘\LQ Ic\ Far“/’e —G/lc\‘a

COST) sorriéenéo, PeNsSO cL\e noA Biso Aen med c\rr‘enéer‘si N uey{’a Men‘!'c\li‘!'a Mo(es‘l'c\
f Z 7
e J[scr[m[na‘l’ar‘ic\, A c\l C_O/l‘!’rc\rio si Je\/e lo“"{'a\re Sesmpre per trovere [l Fro?rio

i?OS’\LO.



arrivo I'anziano padrone che si rivolse al
mio collega dicendogli:

“Mi raccomando ingegnere, mi faccia
ripartire l'impianto a qualsiasi costo!”.

Poi si giro verso di me, mi guardo
sorpreso e mi disse:

“Signorina, cosa fa qui? Vada in ufficio al
caldo, qui prende freddo!”
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CAPITOLO 4.
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ROBERTA, NELLA TANA DEL LUPO

Vi recconto del mio ex cepo Llicde, cbe clicmers X il peggiore i i pessi-
voraggressivi.

O mettine acriveve in ALicio Jeciso a insdtare co“eéL; e co”eé{—\e, senze Lore
distinzioni.

[ 7ues+o ere molto “iaclusive”: se +i Lossi troveto slla sva 4raiettorio, saresti stato
cometicanente riempito o rierpite, senza Jistinzione alecne, Ji epiteti ircipetibili
Trente il Fe,—;oéo dol Covid L nesso in atto comportarert Irresi?onSc\B[‘i hei
conkrorti Jei colleéL; e Lo deciso Ji denvnciare o siteezione.

Ben presto, gli imslti si estesero o fermini irripetibili con o sitvazione che ogai
mettine ece invivibile, Cocendo seapre |l Geono e il cottivo terpo.

Ma/u[]?olc\‘l‘cr-e in piena reéola\) Fivsel o trascinare dalla sva parte At 7VeH; con il
cromosomea X7 o, sostento dai svoi “Culsi nesclyi L cortinvava « comportarsi
indistorbeto crecndo Lostidio 4re i COH%L;.

Foi vn giorae, X L. oltrepessato il limite.

Non & steto Lucile 4rovare destimoni, e aon é;ué;cLera mei i non La avito |l
coragsio i Lorsi aventi.

Alconi reaipoletori riescono a creare cnbienti 4elrente 4ossici cle cL;W.ﬁve, Ji

7;/&'5[&5[ estrazione soeia\‘e, Fué seaticsi {MFo+en+e.
SUSANNA, UNA GIOVANE CHE SI FIDAVA

A\/e\/o appens cc\MB;a\‘I’O —G(;c\le eé ero Si)a\eSc\‘l’c\-‘ v co“eac\ 7)[0 anzZiano, Jc\; MOJI.
aFFaren+emen‘l’e éen'{'ihj Si aWVicind a ae.
C[ Sianmo a\/\/[c[/la:l’[ cone Bvon[ co“eét-\[ —CI/lo & 7vanéo, unéior-/lo, Men+re ero SeJlf{'&

c\“c\ Mia Scr‘;\/a\/l[c\) ~i {—\c\ /’)r‘eso ‘c\ ‘l’es‘!’a\, l)(—\aé;r‘a‘l'a\ e L\c\ cer‘cc\‘!'o Jf Bc\c;c\r‘/\/ﬁ.
/\/O/l Sc\i?e\/o cOSa ‘Cafe eé S successo ‘!’u/{"l'o 4‘:’077?0 i1 —Cr-e—/"\ta\. M | La Bacioﬂ"a\.

Qicoréo ancora ‘c\ sesazZ.ione \/;Sc_féa e Sér-aée\/ole, Ji esserani Sen"[’f"!’c\ sporee.

COMe L.o 7704’\/[’0 —GJaFM[ e Jc\r-e con‘CiJeALa a vl oo c.L\e con lc\ —Cor-z,a\ L\a\ cer-
cc\‘l’o Jf Bc\c[a\r‘mi?
\/QJQAJOMI. \/[SIBIIMQ/VI’Q +\./r‘56\4'6\) L/i si & [r‘r‘i'{'c\‘!’o J;C—Q/IJOM; cL.e Ao Sa??e\/o ScL\er‘—-
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Zare e c(—\e era S‘l’a\‘['o semf)licemaﬂ+e 3&4’/’;[&.

Ho Jec[so J[ ?arlc\r-/ue con il Ao —Géanz—c\*o.
/léiorno Successivo, il Ao «C[Ja/vz_a‘l'o e \/e/u/{’o a /ore/uéervvu' a\l lavoro e L\c\ A«C«Cron—
todo 7ves+o c.o“eéa) c.L\e Q0N L.c\ A 7711) osato.

Orec. era lvi a res‘{'a\re ?Ee'l'r-i—CIca\‘['o e seNZa i?aro'e.

“ rio ’GJ&/IZ-G\‘FO JI. a“or‘c\) /lel —Cr‘c\‘!”l"e/v??o) e Jf\/e/l’l"c\’{'o f( rMio a+‘l’vale Mé\f-l.‘!—o) v

oMo [“vn/nina‘!’o cl.-‘e s Oc_c_\/f?c\ Ji consvlenz,c\ i)er cen“’r‘i con‘!’r-o ‘a \/[Ol&/lla.

Sono cost or-goglioy\ Jy' lu.’.
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LE AUTRICI

Nasce a Varese nel 1970 e si laurea presso lo .U.L.M. di Milano nel 1994 con una tesi dal titolo “Il
Marketing nelle Associazioni di Volontariato”. Iscritta allAlbo dei Consulenti Finanziari, lavora
dal 1997 presso un Istituto Bancario, dove si occupa proprio di consulenza finanziaria. Da sempre
attenta alle tematiche sociali, prende spunto dal proprio lavoro per sviluppare il tema della respon-
sabilita sociale degli operatori bancari nellamministrare il denaro dei risparmiatori.

Valori imprescindibili sono per lei il rispetto reciproco e la liberta di esprimere sé stessi senza con-
dizionamenti discriminatori. La dignita della persona deve essere messa al centro di ogni questione
e, in questo senso, la sua attivita sindacale all'interno del Coordinamento Donne e Pari Opportu-
nita le oftre la possibilita di impegnarsi attivamente per dare un contributo concreto nella gestione
di situazioni a volte complesse. La vita I'ha infatti resa faticosamente consapevole della potenziale
vulnerabilita fisica ed emotiva nella quale ci si puo trovare coinvolti, proprio malgrado. E quanta
differenza faccia trovare una mano tesa pronta ad accoglierci.

Ama leggere, imparare, cucinare, assaggiare e circondarsi delle “proprie persone”, dalle quali attin-

ge calore e sicurezza.
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DONA ORA

inquadra il QR Code per donare
direttamente su PayPal

LEGGI ORA IL NOSTRO
PRECEDENTE LIBRO

FIRSTCISL

“...E SE SUCCEDE CHE...”

SCOPRI IL NOSTRO
CENTRO ANTIVIOLENZA

clicca qui per andare direttamente sul
sito e donare tramite bonifico o PayPal

S.0.S. tienici

Cooperativa Sociale KORE onlus
C.F. 02159980180
Effettua il tuo versamento su
IBAN IT14E 06230 23000 000030991450


https://www.flipbookpdf.net/web/site/c6dd6abe30d7ec1a1a9bb292af1b6fc58857248dFBP27265676.pdf.html
https://www.korecooperativa.it/
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