
 
 

 

 

Uni.C.A., inizia la Campagna di Prevenzione 
 

Da oggi ha inizio la nuova Campagna di prevenzione 2026-2027 e sarà attiva fino al 30 
giugno 2027 ed è rivolta agli iscritti a Uni.C.A., in servizio, in esodo o in pensione. 

I check-up sono articolati in tre moduli che possono essere eƯettuati anche parzialmente e 
in momenti diversi e a propria scelta nella successione (ad es. è possibile prima il modulo 2 e 
poi il modulo 1), presso diƯerenti strutture sanitarie, previa prenotazione e autorizzazione. 

I moduli specificatamente sono: 

Modulo 1 - Esami ematochimici, per tutti gli assistiti; 

Modulo 2 - Check-up dedicati per genere e fascia d'età; 

Modulo 3 - Check-up dedicati agli assistiti over 40. 

Queste sono le novità della Campagna 2026-2027: 

- ampliamento dei pacchetti di esami ematochimici, con la possibilità di scegliere tra due 
diƯerenti profili di approfondimento: 

profilo metabolico, dedicato alla valutazione dei parametri 
correlati ai principali fattori di rischio metabolico;  

profilo lipidico, finalizzato all'approfondimento degli 
indicatori associati alla salute cardiovascolare; 

 
- introduzione di due nuovi percorsi specialistici tra le opzioni disponibili nel Modulo 3 per gli 
assistiti over 40: 

prevenzione nutrizionale, attraverso visita specialistica e 
piano alimentare personalizzato; 



 
prevenzione della salute respiratoria, attraverso visita 

pneumologica e spirometria; 
 

NB: l’accesso ai percorsi dedicati agli over 40 varrà anche per coloro che compiono 40 anni nel 
periodo di validità dell'iniziativa. Ai fini dell'accesso farà fede l'età compiuta al momento della 
richiesta. 

I check-up potranno essere eƯettuati esclusivamente presso le strutture appartenenti alla 
rete convenzionata Generali/Welion è importante quindi leggere con attenzione la Guida 
all'Assistito e l'elenco delle strutture convenzionate, entrambi in allegato. 

Ricordiamo anche due novità, di quest’ultimo anno, che potrebbero essere preziose se 
operate di concerto alla Campagna di Prevenzione.   

 

Ricordiamo inoltre che è attivo il servizio digitale Mediphonica, disponibile in modo 
gratuito  fino al 31 dicembre 2026,  per i colleghi del perimetro Italia.  

Questo servizio potrebbe essere utile per avere una valutazione dei risultati degli esami 
previsti nel Campagna di Prevenzione. 

Per utilizzare questo servizio è necessario registrarsi, utilizzando la propria mail aziendale al 
link https://user-signup.mediphonica.it/signup?company=4J612Y8QEP?  e scaricare l’App 
di Mediphonica. In allegato riportiamo la Guida operativa. 

Ricordiamo che tramite l’app “MediPhonica” è infatti disponibile un centro medico, h24 365 
giorni all'anno, formato da un team di medici specializzati nella teleassistenza, per: 

• assistenza online e consulenza a distanza per richieste mediche; 

• prescrizioni di farmaci a distanza, o consigli sui farmaci da assumere, e consulenze 
specialistiche; 

• second opinion su analisi del sangue e altri esami; 

• referto clinico via email al termine della chiamata; 

• follow-up clinico se il medico lo ritiene necessario; 

• invio di un'ambulanza in casi gravi o in pericolo di vita. 

Il servizio, oltre a coprire i colleghi e gli eventuali figli minorenni, può essere esteso anche a tre 
familiari adulti. 

 

WELION CARD 
 

Nell’area riservata di Generali è presente la Welion Card in formato digitale. 



 
La Welion Card consente la fruizione di tariffe agevolate presso le strutture del network 

convenzionato.  
Può essere utilizzata nei casi in cui ci si presenta presso le strutture per prestazioni che non 

sono incluse in polizza (per le quali non è possibile, quindi, l’autorizzazione in forma diretta) 
oppure nei casi di esaurimento del massimale di polizza, per cui la prestazione non può essere 
chiesta a rimborso.  
 
20 Ottobre 2026  

La segreteria First Cisl Unicredit Group 
 


