CASSA MUTUA ASSISTENZA:

le prestazioni, le modalita e le novita 2018

COS'E CASSA MUTUA?

Cassa Mutua Assistenza e una Cooperativa fondata nel 1988 in Cariparma retta e disciplinata se-
condo il principio della mutualita, avente come scopo |'assistenza morale e materiale dei Soci e del-
le loro famiglie.

QUALI SERVIZI EROGA CASSA MUTUA?

=  Eroga sussidi a rientro o a fondo perduto a favore di quei colleghi che, per fronteggiare gli
ingenti costi socio-sanitari per la propria salute o per quella dei familiari, si trovano in una si-
tuazione di disagio o bisogno economico;

=  Eroga contributi fino ad un massimo di 200 € annui per nucleo familiare per ticket non rim-
borsati dalla Polizza Sanitaria e/o franchigie applicate dalla stessa (max 40 € per ricevuta/
fattura), relativi ai seguenti esami:

. Ago aspirato . Colonscopia

. Colposcopia . Controllo nei

. Ecografia al seno . Ecografia cardiaca

. Ecografia cerebrale . Ecografia ginecologica

. Ecografia tiroidea . Esame istologico in genere

. Esame del sangue per controlli tiroidei . Esame, visita prostatica e PSA
. Fibroscopia . Gastroscopia

. Mammografia . Marker tumorali

. Moc . Pap-test

. RX e tac torace . Sangue occulto nelle feci

. Vaccino contro meningite B e C . Vaccino contro papilloma virus

. Esami esequiti da soci e familiari con patologia oncologica (tac, pet, ecografie ecc...)
. Visita cardiologica con elettrocardiogramma (con esclusione delle visite mediche effet-
tuate per idoneita/pratica sportiva);

=  Eroga contributi fino ad un massimo di 120 € annui a colleghe e coniuge/convivente di colle-
ghi per indagini prenatali eseguite in gravidanza;
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=  Eroga una diaria di 65 € a notte in caso di ricovero in istituto di cura per un massimo di due
giorni, corrispondenti alla franchigia prevista dalla Polizza Sanitaria se attivata;

=  Eroga un contributo di massimo 100 € nel corso del triennio 2017/2019 a sequito di una delle
seguenti prestazioni di prevenzione:

. MOC (test di densitometria ossea)

. Mappatura nei

. Ecotomografia addome superiore ed inferiore

. Visita dietologica/nutrizionale

. Visita allergologica

. Esame del sangue completo che dovra prevedere: Emocromo, Glicemia, Colesterolo
Parziale, Colesterolo totale, Trigliceridi, FT3, FT4, TSH, TRS, Ferro, TAS, VES (solo per i
Soci pensionati);

=  Eroga un contributo di 300 € per le spese funerarie dei Soci deceduti a favore degli eredi di
questi ultimi.

CHI PUO ISCRIVERSI A CASSA MUTUA?

[ dipendenti, gli esodati e i pensionati di Cariparma, Carispezia e Cags.

CHI PUO BENEFICIARE DELLE PRESTAZIONI DI CASSA MUTUA?

Il Socio (dipendente/esodato/pensionato) ed i suoi familiari risultanti dallo stato di famiglia, limitata-
mente a coniuge/convivente e figli.

QUANTO COSTA ISCRIVERSI A CASSA MUTUA?

Costa 51,64 € una tantum al momento dell’adesione (25,82 € di quota capitale, rimborsata in caso

di dimissioni e 25,82 € di contributo al fondo di solidarieta), poi 12,39 € all'anno.
Ai dipendenti vengono trattenuti in busta paga, agli esodati/pensionati vengono addebitati sul c/c.
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COME ISCRIVERSI A CASSA MUTUA?

L'iscrizione si effettua direttamente on-line dal sito www.cassamutua.org compilando la scheda ana-
grafica ed inserendo i propri familiari. Il modulo prodotto va poi stampato, firmato ed inviato per
posta interna a:

Cassa Mutua Carjparma
Via La Spezia, 138/A
43126 PARMA

COME RICHIEDERE UN RIMBORSO?
Le richieste devono essere inserite sul sito www.cassamutua.org, dove e possibile verificarne lo stato

di avanzamento. La documentazione di spesa deve essere poi spedita a Cassa Mutua per posta in-
terna (vedi sopra per I'indirizzo) o via mail.

COME AVERE MAGGIORI INFORMAZIONI O CONTATTARE CASSA MUTUA?

= Sito WWW.cassamutua.org
=  Mail info@cassamutua.org
= Telefono 0521 914089 / 914172 (dalle 9 alle 12:30 dal lunedi al venerd)
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FAQ

+  Entro che data e possibile iscriversi a Cassa Mutua? Non vi e scadenza, pero bisogna tenere
presente che le prestazioni rimborsabili dovranno avere data successiva a quella di iscrizione.

+  Quanto costa I'adesione per chi si iscrive ad anno in corso? Costa 51,64 € come una tantum
mentre la quota annuale di 12,39 € sara riproporzionata in base al mese di ingresso.

¢ Per chiedere i contributi economici di Cassa Mutua, devo prima fare richiesta a Unisalute?
No! Cassa Mutua e Unisalute sono due realta indipendenti con regole e modalita distinte.
Resta inteso che nel caso venga fatta richiesta di rimborso/pagamento ad Unisalute, Cassa
Mutua interverra solo per rimborsare |'eventuale franchigia per max 40 € per fattura/ricevuta.

¢  Esiste una scadenza per la presentazione di fatture/ricevute al fine di ricevere il contributo di
Cassa Mutua? Si, le fatture/ricevute emesse in un anno solare devono essere presentate quan-
to prima e comunqgue entro i primi mesi dell’anno successivo. Infatti per le fatture/ricevute e-
messe nel corso del 2017, ci sara tempo sino al 31/3/2018. L'eventuale contributo di Cassa
Mutua andra ad intaccare il/i plafond del 2018.

+ In caso di richesta di contributi per visite specialistiche, &€ necessario allegare la prescrizione
del medico? Solo se nella fattura/ricevuta non e indicato il tipo di prestazione.

¢ Incaso di colleghi sposati o conviventi di cui solo uno ¢ iscritto a Cassa Mutua, le prestazioni
sono estese anche al collega non iscritto? Si, fermo restando che se fossero entrambi iscritti si
raddoppierebbero prestazioni e massimali.

¢  Esiste un elenco delle prestazioni ascrivibili agli esami di indagine prenatale? No. Comunque a
titolo esemplificativo sono ammesse le visite ginecologiche effettuate in gravidanza e
I'ecografia morfologica.

. Possono iscriversi a Cassa Mutua i colleghi (e pensionati/esodati) del CAGS? Si, indipendente-
mente dall'eventuale azienda del Gruppo di provenienza.

+  Esistono delle strutture sanitarie convenzionate con Cassa Mutua dove i Soci possono godere
di tariffe agevolate? Si, I'elenco completo e disponibile sul sito www.cassamutua.org
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