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Stress e benessere
lavorativo

Manipolare con cura

Aspetti giuridici e psicologici
da un’indagine nel settore bancario

Bologna, 31 gennaio 2019

ore 10,00 — Salone Bondioli

c/o la CISL di Bologna
Via Milazzo 16
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PROGRAMMA
Stress e benessere lavorativo

Moderatore

Fernando Gambale
Responsabile DIRFIRST - First Cisl Emilia Romagna

Introduzione

Sabrina Nanni
Segretaria Generale First Cisl Emilia Romagna

Tiziano Coco
Responsabile DIRFIRST - First Cisl Nazionale

Interventi

Stress lavoro correlato: il quadro

normativo
Pasquale Lattari
Avvocato cassazionista, Mediatore familiare e penale

Stress lavoro correlato: I’approccio
psicologico
Roberto Spanu

Psicologo del lavoro e delle organizzazioni,
Psicoterapeuta

Progetto sperimentale di analisi
approfondita svolto nella provincia di

Latina

Marco Vitiello

Psicologo del lavoro e delle organizzazioni e Docente
Scuola di specializzazione "Psicologia del Ciclo di Vita”
Universita La Sapienza di Roma

Conclusioni

Maurizio Arena
Segretario Generale Aggiunto FIRST CISL



